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Queridas familias Neogimnasianas,
Ante todo reciban un saludo carifioso.

Conscientes de que vivimos tiempos de angustia e incertidumbre que pueden impactar
emocionalmente, tanto a grandes como a chicos, el area de psicologia del Colegio quiere poner
a su disposicion a partir de la fecha un espacio de encuentro virtual que ofrezca soporte
emocional cuando lo requieran, tanto a las familias y estudiantes como al personal de la
institucion.

Nos inspira el deseo de contrarrestar el impacto del aislamiento social, que sabemos necesario y
de estricto cumplimiento para detener la propagacion del virus, pero que, a su vez, genera
sentimientos de soledad, de temor, de desconfianza y de impotencia.

Asi pues, quedamos atentas a sus solicitudes, confiando en que saldremos de esta crisis
fortalecidos como comunidad, como familia y como ciudadanos.

Por ello, deseamos hacer posible el contactarnos para que a la brevedad se establezca el
encuentro a través de una video llamada por Hangouts o Jitsi Meet, todo lo cual se les
informaré en respuesta a las solicitudes recibidas. No duden entonces en escribirnos cuando nos
necesiten expresandonos su interés de hablar con nosotras a los correos de las dos psicologas
del colegio, a saber: psicologia2(@olegionuevogimnasio.edu.co

y kariza@colegionuevogimnasio.edu.co

Un abrazo inmenso,

Katherine Ariza y Ligia Torres
Psicélogas CNG

Calle 81 N. 11 —71. PBX 257 84 44 — Bogota D.C Colombia
www.colegionuevogimnasio.edu.co



